
Saat Konu Konuşmacı

09.10-09.30 Spastisitenin tanımı,
değerlendirilmesi ve tedavi
hedefleri

Prof. Dr. Özlem
Altındağ

09.30-09.50 Spastisitede medikal tedavi
yaklaşımları 

Prof. Dr. Sibel
Başaran

09.50-10.10 Spastisitede fizik tedavi
yaklaşımları

Öğr. Gör. Dr. Pınar
Müge Altınkaya

10.10-10.30 Spastisitede ortez kullanımı Dr. Öğr. Üyesi Orhan
Güvener

10.30-10.45 TARTIŞMA

10.45-11.00 KAHVE MOLASI

09.00-09.10 - Açılış Konuşması
 - Prof. Dr. Melek Sezgin
 

25 Kasım 2023

MERSİN
SPASTİSİTE
GÜNÜ

Mersin Üniversitesi Hastanesi 
Konferans Salonu, Mersin

Bilimsel Program

Bilimsel Program

1.OTURUM

Oturum Başkanları
 

Prof. Dr. Günşah Şahin
Prof. Dr. Müfit Akyüz



Saat Konu Konuşmacı

11.00-11.20 Botulinum nörotoksin (BoNT)
yapısı, etki mekanizması ve
hazırlanması 

Prof. Dr. Melek Sezgin

11.20-11.40 Hemiplejik üst ekstremitede BoNT
uygulamalarında hedefler, kas ve
uygulama dozlarının belirlenmesi

Prof. Dr. Belgin Erhan

11.40-12.00 Hemiplejik alt ekstremitede BoNT
uygulamalarında hedefler, kas ve
uygulama dozlarının belirlenmesi

Prof. Dr. Özlem Bölgen Çimen

12.00-12.20 Serebral Palside BoNT
uygulamalarında hedefler, kas ve
uygulama dozlarının belirlenmesi

Prof. Dr. Ece Ünlü Akyüz

12.30-13.30 ÖĞLE YEMEĞİ

2.OTURUM

Oturum Başkanları
 

Prof. Dr. Hayal Güler
Prof. Dr. Nurgül Arıncı İncel



Saat Grup Konu Salon

13.30-
14.30 Grup

1

Hemiplejik Hasta değerlendirme, doz ve
kasları belirleme, BoNT hazırlama ve
uygulama

A

13.30-
14.30 Grup

2

Serebral Palsili Hasta değerlendirme, doz
ve kasları belirleme, BoNT hazırlama ve
uygulama

B

14.30-
15.30 Grup

3

Hemiplejik Hasta değerlendirme, doz ve
kasları belirleme, BoNT hazırlama ve
uygulama A

14.30-
15.30 Grup

4

Serebral Palsili Hasta değerlendirme, doz
ve kasları belirleme, BoNT hazırlama ve
uygulama

B

MERSİN
SPASTİSİTE

GÜNÜ

KURS

Hemiplejik Hasta 

Kurs Eğitmenleri

  Serebral Palsili Hasta  

Prof. Dr. Belgin Erhan
                                                                                                             
Prof. Dr. Özlem Bölgen Çimen 
                                                                                                              
Dr. Öğr. Üyesi Orhan Güvener 

Prof. Dr. Ece Ünlü Akyüz
                                                                           

Prof. Dr. Melek Sezgin
                                                                           
Öğr. Gör. Dr. Pınar Müge Altınkaya 

İletişim
Tel:+90 535 977 02 24

mail:etkinliksarus@gmail.com

25 Kasım 2023

Sempozyum Başkanı
Prof. Dr. Melek

Sezgin

Bu etkinlik TTB tarafından kredilendirilmiştir

Kurslarda her grup kontenjanı 10 kişi ile, tüm kurs toplamda 40 kişi
kontenjanı ile sınırlıdır


